PHONG GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
- LIEN POAN LAO PONG QUAN BA PINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

, Ba Pinh, ngay 2 Dthdng 02 ndm 2024
S6: 52/ KHLT-PGDDT-LDLD

KE HOACH
To chire “Ngay hoi Vin héa - Thé thao can bg, giao vién, nhan vién
nganh Gido duc va Pao tao quan Ba Pinh” niam hoc 2023 - 2024

Thuc hién K& hoach lién tich s6 3260/KHLT: SGDDT-CDN ngay 08/9/2023
cua S¢ Gido duc va Pao tao va Cong doan nganh Gido duc Ha Noi ve viéc phéi hop
cong tac gitta Ban Giam dbc So Gido duc va Pao tao va Ban Thudng vu Cong doan
nganh Gido duc Ha N6i ndm hoc 2023 - 2024; K& hoach lién tich s6 4200/KHLT:
SGDDT-CDBN ngay 13 thang 11 nam 2023 cta S& Gido duc va Dao tao va Cong
doan nganh gido duc Ha Noi vé& T chirc “Ngay hoi Van héa - Thé thao cn bd, gido
vién, nhan vién nganh Gido duc va DPao tao quan Ha N6i” nam hoc 2023-2024.

Phong Gido duc va Pao tao (GDDT) té chiic “Ngay hoi Vian hoa - Thé thao
can bo, gido vién, nhan vién (CBGV, NV) nganh GDDT quén Ba Dinh” ndm hoc
2023-2024 gbém nhing ndi dung sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tiép tuc hudng tmg cudc van dong “Toan ddn rén luyén than thé theo girong
Bdc Hé vi dai” tao dong luc thuc ddy cac don vi thanh 1ap, duy tri céc cau lac bg thé
thao gép phan ting cudng stc khoe cho CBGV, NV trong Nganh va giup cac nha
gido nang cao k¥ nang td chirc cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh.

- Thiét thuc chao mimg Ky niém 42 nam ngay Nha gido Viét Nam (20/11/1982
-20/11/2024), chao mung 70 nam thanh 1ap nganh GDDT Ha Noi (1954-2024); chao
mimng thanh cong Pai hoi Cong doan céc cap nhiém ky 2023-2028.

- Tao diéu kién dé CBGV, NV duoc thi dau, giao luu, tang cuong tinh doan
két, hiéu biét 14n nhau. Thong qua “Ngay hoi Vin hoa-Thé thao CBGV, NV (sau
day goi tat 1a Ngay hoi) nganh GDDT quén Ba Dinh” phét hién, tuyén chon véan
dong vién (VDV) xuét séc dai dién nganh GDDT quéan Ba Dinh thi du cac giai Thé
thao do S& GDPT va Thanh phd to chirc.

- Phét trién phong trao Van ho4, van nghé, thé duc thé thao cua cac don vi co
sO va cta toan nganh GDDPT quén Ba Dinh.

2. Yéu ciu

- Thanh 1ap Ban T chirc (BTC) diéu hanh Ngay hoi nganh GDDT quan Ba Dinh

- Thanh lap déi tuyén dang ky v6i BTC Ngay hoi thi dau cAp Nganh.



II. NOI DUNG

1. i twong tham du

La CBGV, NV dang cong tac trong cac don vi truc thudc Phong GDDT quéan
Ba Dinh, co déy da strc khoe, trong bién ché hoac hop dé)ng trong chi tiéu, co tén
trong bang luong tur thang 9/2022 dén nay. Dbi véi cac truong ngoai cong 14p 1a
CBGV, NV co hitu, phai c¢6 hop ddng véi nha truong tir 03 nim trd 1én.

* Poi twong khong dwoc tham duw

- Cac CBGV, NV dang trong thoi gian bi ky luét.

- Cac CBGV, NV clia cac trudng Cong 1ap hop dong thinh giang cho cic
truong ngoai cong lap.

- C4c c4n bd, nhan vién thudc bién ché nganh khac dang hop dong ngan han
véi cac don vi trong nganh GDDT.

- Cac VDV chuyén nghiép dang tham du hé théng thi dau Qudc gia.

- Cac VDV dang huéng ché do6 luong, phu cép clia nganh Thé duc Thé thao.

2. T6 chire

2.1 Mon Kéo co

- Thi d4u kéo co nam nit phdi hop (10 VDV: 05 nam, 05 nit). Mdi doi duoc
dang ky 14 VDV: 7 nam, 7 nit, trong d6 10 VDV chinh thirc, 04 VDV dy bi.

- Cac VDV tham du phai mac dé)ng phuc theo don vi.

- Thi d4u theo thé thirc loai truc tiép mot 1an thua.

- M&i trén dAu duoc tién hanh trong 03 hiép, doi théng 02 hiép 1a doi thang cudc.

- Trudc mdi tran dau trong tai sé tién hanh bdc tham chon san, sau mdi hiép
s& dbi san, néu c6 thi du hiép thir 03 viée chon san phai dugc bdc tham lai.

- Mot d61 duge cong nhan théng cudc khi kéo duoc diém danh dau trén day
qua khoi dudng danh dau gitra san kéo.

- Mbi d6i dugc thay 04 VDV va phai duoc su chap thuan cia trong tai trudce
mdi hiép déu.

2.2 Mon Khiéu vii

a) Khiéu vii thé thao tdp thé

- N6i dung c6 thé phdi hop cac diéu nhay ndi tiép nhau, thoi gian biéu dién tir
03 - 04 phut.

- Céac diéu quy dinh trong khiéu vii tap thé: Rumba, Chacha, Samba, Jive,
Pasodople, Bachata, Valtz cham, Valtz nhanh, Tango.

- Mbi ddi tu chon, bién tap va chuén bi nhac biéu dién gui vé cho BTC.

- S8 lugng thanh vién mdi doi Khiéu vii tap thé: Tdi thiéu 12 ngudi, t6i da 20
ngudi, nhiéu dbi hodc nhidu ca nhén (d6i ¢6 thé toan nit).

* Thang chim diém ciia Ban Gidm khdo: 20 diém. Trong dé:

- Am nhac, k¥ thuét cua bai dién: 10 diém.

- Mic d6 kho, nghé thuét cta bai dién: 06 diém.

- Ngoai hinh va trang phuc biéu dién: 04 diém.
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b) Khiéu vii doi

- N6i dung thi gém cac diéu: Rumba, Chacha, slow Wazlt (vals chdm), tango.

- Cap nhay chi dugc phép tham gia t6i da 01 ndi dung khéc nhau.

- Am nhac do BTC quy dinh, thoi gian thi ddu mdi diéu 1a 01 phat 30 gidy.

- PAu loai: Chia theo vong, s6 lugng cac vong phu thude vao s6 d6i nhay tham
du. Mdi vong loai ¥ s d6i nhay tham du. Mdi vong chia lam nhiéu lugt, mdi luot
c6 6 doi cung nhau thi trong mt nhom.

- Vong chung két s& duoc tinh theo thang diém tir 1-6, trong d6 1 1a cao nhat
va 6 1a thdp nhat.

- Mdi don vi dang ky trude sb lwong dbi va ndi dung.

- Quy dinh chung: Khéng dugc phép thay ddi ban nhay & cing mét ndi dung
thi dau.

2.3 Mén Cau long

2.3.1. Giai danh cho gido vién, nhan vién: D6i nam, D61 nft, D61 nam nit phan
chia 03 nhém:

+ Nhom 1: Tt 18 tudi dén 30 tudi (sinh nam 2006 - 1994)

+ Nhom 2: Tir 31 tudi dén 40 tudi (sinh ndm tir 1993 - 1984)

+ Nhom 3: Tir 41 tudi tr& 1én (sinh nam tir 1983 tro vé trude)

2.3.2. Giai danh cho cén bd quan ly: Poi nam, doi nlt, D61 nam nit phan chia
02 nhém tuoi:

+ Nhoém 1: 40 tudi trd xubng (sinh sau nam 1984)

+ Nhom 2: Tir 41 tudi tré 1én (sinh nam 1983 trd vé trude)

2.3.3 Thé thic thi dau:

Can ctr s luong VDV dang ky thi ddu BTC Giai s& to chtic dau loai truc tiép
hodc vong tron tinh diém.

MGJi trudng trén dia ban quan chon 01 doi tuyén tham gia thi d4u cac ndi dung
trén, & moi ndi dung chi chon 01 VDV danh don hodc 01 cap VDV danh doi, mbi
VDV chi duogc tham gia ¢ 01 ndi dung.

1. THU TUC PANG KY THI PAU

- VDV phai du stic khoé (Pon vi xdc nhan chiu trach nhiém).

- Danh séch van dong vién dang ky thi d4u cta mot don vi gdm: 01 trudng
doan, 01 dd1 kéo co, 01 doi khiéu vii va cac doéi khiéu v, 01 do1 Cau long, 01 do1
bong da nit. Mdi doi dang ky 01 huén luyén vién (HLV) va cac VDV tai link:
https://bit.ly/ngayhoivhtt

- 01 anh 3x4 ctia HLV va cac VDV ghi ho tén, ngay thang ndm sinh sau anh
dé 1am thé thi dau.

- Ban photocopy can cudc cong dan cua tung VDV.

- Ban photocopy “Bang luong thang 2/2023 va thang 2/2024” cta don vi co
c4 nhan du thi ¢6 chit ky va déng dau xac nhan cta lanh dao don vi.
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-Pdi véi VDV 1a CBGV, NV cac trudng ngoai cong lap 1 co hitu phai photo
hop ddng véi nha truong, cé xac nhén ctia 1anh dao don vi. Thu trudéng don vi phai
chiu trach nhiém vé nhén su cua don vi minh. '

- Pang ky thi ddu: Céc truong Mam non, Tiéu hoc, THCS nép diy du ho so
va danh sach dang ky thi diu vé cho d/c Tran Puc Hai, phong 705 - Phong GDDT,
s6 25 Lidu Giai, Ba Dinh, Ha No6i, chim nhit ngay 21/02/2024.

IV. THOT GIAN, PIA PIEM VA KINH PHi THI PAU

1. Thoi gian thi dau

- Thoi gian thi ddu: tir 28/02/2024 (Thit Tuw).

- Dia diém thi dau: Trung tim VHTT&TT quan Ba Dinh (C5 Gidng V3).

- Hoan thanh viéc dang ky danh sach chim nhat ngay 21/02/2024 (thtr Tw)

2. Kinh phi

- Cac don vi du thi tu tic toan bd kinh phi: trang phuc, bdi dudng tap luyén,
thi dau, an, &, di lai trong qua trinh tap luyén va thi dau cho cac thanh vién cua don

vi theo quy ché chi tiéu ndi bo ctia timg don vi.

- Trang phuc thi ddu thong nhét chung toan doan.

- VBV tham du giai dong 100.000 (Mot tram nghin dong)/ndi dung dang ky
cau 16ng; 300.000 (Ba trdm nghin dong)/ndi dung dang ky kéo co, khiéu vii va duge
trich tir ngudn ngan sach ctia don vi tham du giai.

V. KHEN THUONG, KY LUAT VA KHIEU NAI

1. Khen thwéng , /

- BTC trao tang huy chuong cho cac VDV doat giai Nhat, Nhi, Ba cac no1
dung thi d4u.

2. Ky luat

- Truong hop VDV, HLV, trudéng doan thiéu ton trong BTC, Trong tai giy
mét doan két s& bi x& nghiém khéc tir canh cdo dén trut quyén thi du, thong bdo
toan Nganh. |

- Truong hop vi pham nhén sy s€ bi huy bo két qua va xir Iy ky luat nhitng
nguoi ¢o lién quan.

3. Khiéu nai

- Trudng doan, HLV ¢6 quyén khiéu nai v6i BTC Giai (bang van ban) khi
thdy c6 hién tugng vi pham Ké hoach td chtrc giai ddu, nhén su... (Nop Ié phi khiéu
nai 1.000.000d, néu dung BTC sé tra lai).

- Céc khiéu nai chi duoc chép nhan khi co déy da ching ct, ndp cho BTC
trude, sau tran dau 60 phut, sau do6 khong cé gia tri.

Trong diéu kién dic biét, BTC Giai c6 quyén stra dbi hoac bo sung Ké hoach 6
chitc Giai, BTC s8 ra céc thong béo khi 6 nhimg quy dinh méi lién quan dén Giai dau.



VL. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Giao duc va Pao tao quan

- Phéi hop Lién doan Lao dong quan Ba Pinh x4y dung ké hoach, dong vién
va theo doi1 viéc thuc hién cua céc truong Mam non, Tiéu hoc va THCS trén dja ban
quan.

- Thu va kiém tra hd so thi d4u, t6 chirc cac ndi dung thi déu theo ding ké
hoach. Thuc hién dung co cau giai, in gidy ching nhan.

2. Lién doan Lao dong quan

- Chi dao Céng doan cac trudng Mam non, Tiéu hoc, THCS tham gia day du
cac noi dung thi dau.

- Phéi hop, chuan bj vé& ndi dung va chuong trinh khai mac “Ngay hoi Van
héa - Thé thao can b, gido vién, nhan vién nganh Gido duc va Pao tao quén Ba
Pinh” ndm hoc 2023 - 2024

3. Cac truong Mam non, Tiéu hoc va THCS trén dia ban quén

- Phd bién va trién khai Ké hoach t6i 100% can b, gido vién, nhan vién va
hoc sinh don vi.

- Thanh 1ap doan Vén dong vién cta nha trudng dé tham gia “Ngay hoi Van

hoa - Thé thao can b, gido vién, nhan vién nganh Gido duc va Pao tao quan Ba
Dinh” nam hoc 2023 - 2024.

- B4 tri ngudn ngan sach theo dung quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach lién tich vé viée t6 chirc Ngay hoi Van hoa - Thé thao
can bo, gido vién, nhan vién nganh Gido duc va Dao tao quan Ba Dinh” ndm hoc
2023 - 2024. Phong Gido duc va Dao tao quan- Lién doan Lao dong quén de nghi
cac trudng Mam non, Tiéu hoc, THCS nghiém tac trién khai thuc hién. Trong qua
trinh thue hién, néu c6 gi vuéng méc dé nghi cac don vi lién hé v6i dong chi Tran
Dtrc Hai, chuyén vién Phong GDDT, dién thoai: 0947798345./.

KT. CHU TICH KT. TRUONG PHONG
: [ O TRUONG PHONG
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Nguyén Thi Nhan Notyén Nhu Tung

Noi nhin:

- S6 GDDPT Ha Néi;

- UBND quéan Ba Dinh;

- B/c Pham Thi Diém - PCT UBND quén;

- Cac truong MN, TH, THCS trén dia ban quan;
- Luu: VT.



